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„Schafft euch ein Nebenamt!“

„Schafft euch ein Nebenamt,
... ein unscheinbares, vielleicht ein geheimes 
Nebenamt! Tut die Augen auf und sucht,  
wo ein Mensch oder ein gutes Werk ein  
bisschen Zeit, ein bisschen Teilnahme, ein 
bisschen Gesellschaft, ein bisschen Arbeit 
eines Menschen braucht. Vielleicht ist es 
ein einsamer oder ein Verbitterter oder ein 
Kranker oder ein Ungeschickter, dem du 
etwas sein kannst. Vielleicht ist es ein Greis 
oder ein Kind. Oder ein gutes Werk braucht 
Freiwillige, die einen freien Abend spenden 
oder Gänge tun können. Wer kann die Ver-
wendungen alle aufzählen, die das kostba-
re Betriebskapital, Mensch genannt, haben 
kann! An ihm fehlt es an allen Ecken und En-
den! Darum sucht, ob sich nicht eine Anlage 
für Menschentum findet. Lass dich nicht ab-
schrecken, wenn du warten oder experimen-
tieren musst. Auch auf Enttäuschungen sei 
gefasst. Aber lass dir ein Nebenamt, in dem 
du dich als Mensch an Menschen ausgibst, 
nicht entgehen. Es ist dir eines bestimmt, 
wenn du es nur richtig willst …“
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Verschiedene Bereiche
	 für eine ehrenamtliche Tätigkeit bei uns:

	� UNTERSTÜTZUNG IN DER  
TRAUERBEGLEITUNG DER  
KINDER- UND JUGENDGRUPPEN

	� BEGLEITUNG UND MODERATION 
DER ANGEHÖRIGENGRUPPEN

	� UNTERSTÜTZUNG BEI  
VERANSTALTUNGEN UND  
INFOSTÄNDEN

	� MITHILFE IM BÜRO

	� KREATIVE IDEEN BEI  
WERBEMASSNAHMEN UND  
SPENDEN SAMMELN  
(FUNDRAISINGAKTIVITÄTEN)

Voraussetzungen müssen Sie keine  
mitbringen. Jeder kann sich einbringen. 

Was machen wir?
Wir helfen Kindern und Jugendlichen mit dem Un-
abänderlichen, den Tod eines ihnen nahestehenden 
Menschen, leben zu lernen; wir helfen ihnen, mit 
ihrer schweren Lebenssituation klar zu kommen. 
Wir begleiten sie auf ihrem Trauerweg in unseren 
Kinder-Trauergruppen so lange wie sie uns  
brauchen.

Der Schutz und die Fürsorge der Kinder, die zum 
Teil zu Halbwaisen oder gar Waisen geworden sind, 
oder einen anderen lieben Menschen durch den Tod 
verloren haben, liegen uns sehr am Herzen!

Wir brauchen Sie!
Ehrenamtlich Mitarbeitende sind für unsere Arbeit  
unentbehrlich und macht sie überhaupt erst mög-
lich. Es gibt keine finanzielle Unterstützung aus 
öffentlicher Hand für trauernde Kinder. Unsere 
Arbeit ist rein spendenfinanziert. Von daher sind 
wir auf Ihre ehrenamtliche Hilfe angewiesen!

Was ist uns wichtig?
Wir wünschen uns und den Kindern ein kontinuier-
liches und längerfristiges Engagement. Das ist uns 
wichtig, denn Ihre Verlässlichkeit gibt den Kindern 
Halt und Zuversicht und baut Vertrauen auf.

Helfen Sie uns, schenken Sie Ihre Zeit. Für die  
Kinder eine glückliche Zeit. Das Glück kommt auf 
jeden Fall zu Ihnen zurück!

Wir freuen uns auf ein Gespräch mit Ihnen!

Verpflichtend 
	 sind allerdings die … 

	� TEILNAHME AN DEN  
VORBEREITENDEN  
SCHULUNGEN

	� BEREITSCHAFT ZUR TEILNAHME 
AN FORTBILDUNGEN

	� EINHALTUNG DER  
SCHWEIGEPFLICHT

	� SCHWEIGEN AUSHALTEN  
KÖNNEN

	� VORLAGE EINES ERWEITERTEN 
POLIZEILICHEN FÜHRUNGS-
ZEUGNISSES, WENN SIE IN DER 
KINDERTRAUERGRUPPE  
BEGLEITEN MÖCHTEN.


